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\Von Ruth Lehnen

Ridiger Heins sagt gern Satze,
die mit Ich bin..." anfangen.
Der Schriftsteller hat schon

viel liber sich nachgedacht.
Trotzdem halt er nichts von
ausufernder Selbstbespie -
gelung, wie sie heute in der
Kunst hdufig verkomme. Kunst
ist fiirihn ,ein Geschenk an

die Menschen”.

Ich bin ein Kinstler. Ich bin ein
Schriftsteller” Um diese Satze
sagen zu kdmnen, hat Ridiger
Heins lange gebraucht. Jetzt kann
er es: Jlch lisbe mich, wenn ich
schreibe.”

Heins, heute 53, war schon als
lournalist und war als Pidagoge
tatig, hat lange im Jugendamt in
Bad Kreuzmach gearbeitet. Sich
als Schriftsteller zu sehen, kam
dem Binger frither anmalend vor.
Dennersiehtbeiderschreibenden
Funft viel Marzissmus, die dber -
steigerte Sehnsucht, wahrgenom -
men zu werden. leder Mensch
sei ein Kinstler, zitiert Heins den
Maler Joseph Beuys und seufzt:
| Wenn der wisste, was er damit
angerichtet hat...”.

Der kreative Moment,
der Moment des Gliicks

Eine erstaunliche Einstellung
fiir einen, der Menschen das
Schreibenlehrt, inseinem INKAS
Institut” fir kreatives Schreibenin
Bingen und Bad Kreuznach. Heins
erklart sie bei einer Tasse Rot -
busch-Tee: Er lehrt Respekt vor
der Kunst und er lehrt, dass nicht
alles veraffentlicht werden muss.
Dabei strahlt er Freude und posi -
tive Energie aus. Farseine Schiler
gibt es keine Megativkritik: Ich
suche die 5tarken. Die Schwachen
igehen dann von allein weg.”

Derinteressanteste Momentals
Lehrerist fiirihn, wenn Menschen
etwas zum ersten Mal bewusst
machen, der Moment der Kreati -
witdt. Diesen glicklichen Moment
will er ermaglichen, danm fiihlt
er fiir sich Sinn:  Kreativitat und
Spiritualitit sind eins.”

Der Katholik geht sonst nichi
damit hausieren, aber im Ge -
sprach wird er nachdricklich:
Jch bete jeden Tag.” Er mimmit
an einem Bibelkreis teil, geht
zur Messe und zur Beichte, und
morgens nach dem Aufwachen ist
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sein erstes Wort ein _Danke” an
Gott. Er findet es selbst ein wenig
ungewdhnlich: Mein Glaube war
immer unumstdflich. Ilch habe
noch nie an Gott gezweifelt.”
Auch nicht, als er vor einigen
Wochen von einer unerklarlichen
Gesichtsldhmung befallen wurde.
Er ist dberzeugt, dass die ihren
Sinn hatte, und froh, dass sie so
platzlich, wie sie kam, wieder
verschwunden ist. Der Freibe -
rufler geht fast jeden Tag in die
Kirche, um Kerzen anzuzinden.
Man muss sich den Schriftsteller
Ridiger Heins als frommen Men -
schen vorstellen.

Das nachste Buch:
Der Mord an der Ex-Nonne

Allerdings glaubt er von sich,
ein untypischer Katholik zu sein.
Der Vater einer Tochter bewegt
sich so oft in nichtchristlichen
Kreisen. Und er nimmt sich im -
mer die Freiheit, seine Meinung
ZU sagen.

In Bingen ist er auch bekannt
durch sein Engagement fir den
Haiku-Garten auf der Landesgar -
tenschau. Hier hat der Kreative
versucht, Wortkunst und Garten -
kunst zusammenzubringen, ein
Projekt, das weiterlebt.

Gerade hat sich der Binger von
einer Aufgabe befreit, die seit 20
Jahren auf ihm gelastet hat. Sein

Ridiger Heins beim Anlegen des Haiku-Gartens am Rhein.
in Bingen und existiert weiter. Haiku sind Kurzgedichte, urspriinglich aus Japan.

Buch Gber den Mardfall Honarine
Steimer ist fertig. Ridiger Heins
reichnet darin das Leben der Or -
densfrau nach, die Generalobernn
der _KongregationderTachterdes
allerheiligsten Erldsers” in Wirz -
burg war, nach Konflikten mit
demn Bischof 1880 aus dem Orden
ausschied und in S5ponsheim sin
ruriickgezogenes Leben fiihrte,
bis sie im lahr 1903 das Opfer
eines Raubmords wurde. Dieses
fur ihn ungewdhnliche Buch hat
er als Auftrag empfunden - ein
Auftrag des Heimatforschers Frie -
del Roos, ein Auftrag der Wiirz -
burger Erléserschwestern, die ihn
im Kloster aufnahmen, wahrend
er sich durch ihr Archiv las, ein
Auftrag sogar der Ermordeten,
deren Geschichte er erzihlen und
deren Ehre er wiederherstellen
will. 20 Jahre hat er sich damit
befasst, die Unterlagen sind schon
vergilbt. letzt ist das Buch fertig,
aber weil noch verhandelt wird,
verrat er den Verlag noch nicht.
Lsonst arbeite ich ja mehr
sozialkritisch®, sagt Heins, der
zum Beispiel mit Strafenkindern
gesprochen und deren Schicksale
protokolliert und zu einem The -
aterstiick verarbeitet hat. Oder
der jetzt lange Gesprache mit
muslimischen Frauen gefiihrt hat
— auch daraus wird ein Theater -
stick. DieVerbindung ist aber da:
Der Schriftsteller und Journalist

Der Garten war eine Attraktion der Landesgartenschau
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fordert die Menschen auf, von
sich und ihrem Leben zu erzih -
len, und was er hirt, setzt er um
in Sprache. Er will, dass die ge -
hart werden, die sonst Gberhdrt
werden. Dazu passt danm wieder
Honorine Steimer, die schon fast
VEFQEssEn War.

wiwnwLinkas-institut.de
wiww.ruedigerheins.de

Tipp

Auffihrungen

fl _Allahs heilige Tachter”, Ur -
auffiihrung in Bad Kreuznach
im Bildungszentrum
5t.Hildegard am 17, Septem -
ber (Hildegardistag) 20 Uhr;
am 25. September urm 20 Uhr
im Kulturzentrum Bingen

fl Hildegard - Eine Vision fiir
die Menschen im 21. Jahrhun -
dert” (Arbeitstit=]) am
25, September in Bad Kreuz -
nach im Bildungszentrum
5t. Hildegard; Kartenvorbe -
stellung: 0671 /27989

fl Jch binein Straenkind®
am 19, und 20. Novermnber um
20Uhrin Saarbricken im TiV
(Theater im Viertel)



